
    
 

 
 
 
 
 

Hvordan bygge bane for sandsport med en 
effektiv og enkel dreneringsmetode 
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Oldroyd Sports sandbaner 
 

 
Oldroyd Sports målsetning  
 
V Banen skal kunne anlegges på de fleste underlag uten å kreve mye kostbart og tidkrevende 

forarbeid. 
V Konstruksjonen er sikker og enkel slik at mer kan gjøres på dugnad i prosjektet.  
V Overflatevann skal tømmes raskt ut av sanden slik at banen alltid er spillbar. 
V Vannet filtreres ut av sanden, men beholder nok fuktighet slik at sanden ikke blåser bort. 
V Vannet kan ledes til bestemte punkter i terrenget, koples til kommunalt nett eller 

oppbevares på sisterner for gjenbruk. 
V Banen skal tåle intensivt bruk over flere tiår. 

 

Utstyr og bruksområder 
Samme dreneringsmateriell brukes til konkurransebaner på et høyt nivå, nærmiljøanlegg, friområder, 
på skoler, boligsameier, campingplasser, miljørasteplasser og andre aktivitetsområder.  

 
Prinsippet og betingelser 
Ved at vannet ledes horisontalt ut av spilleområdet og ikke ned i grunnen er det ingen krav til 
undergrunnens dreneringsevne.  På asfalterte områder, grunn med kabel- eller ledningsnett, fjell 
eller andre årsaker som fordyrer nedgraving kan banen utmerket monteres over bakkenivå.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Om banen ønskes lagt jevnt med terrenget 

sjaktes det ut i ~35 cm dybde og trauets bunn planeres med minst 1 % fall i en retning. 
 

Om banen ønskes lagt over terrenget 
 Legges en gruspute i for avretting av eventuelle ujevnheter og for fall på eksisterende grunn.  
 
Det grøftes i begge tilfeller utenfor baneområdet for ett eller flere drensrør om vannet ønskes 
transportert til bestemte punkter. Vannet kan eventuelt bare slippes ut i terrenget utenfor 
spilleområdet uten å benytte lukket rørsystem. 
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Komponenter 
 

Dreneringsplate   Kanaldeler og løs duk   Festemateriell 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
Anlegging 
   
 

Dreneringsplatene blir levert som ruller på 2,10 x 
10 m. Fiberduken er ~30 cm bredere enn selve 
plata, overskuddet på en side og brettet inn mot 
midten. 
Når en lengde er rullet ut skjøtes neste på som i 
Lego, to knaster overlappes i skjøten.  Duken 
løsnes på tre rader på den lagte platen. Neste rull 
legges over med to knasters overlapp og presses 
ned til samme høyde. Den løsnede duken 
strammes over og festes med Oldroyd Sports 
plastskruer. 3 ς 4 stk er tilstrekkelig.   

 
Neste rad legges med langsgående spor over spor 
og festes med plastskruene, en stk per en ς to 
meter.  Den innbrettede duken legges over 
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skjøten til den parallelle platen og sikres med plastskruer for hver 50 - 75 cm.   Platene er nå sikret i 
alle skjøter og neste plate kan legges ut. 
 
 
 
 
 
 
Langsgående skjøtespor, festing og overlapp.  
 

 
 

 
Kanter som det ikke skal monteres kanal til kan sikres for 
innsig av masser med en remse duk, ca 50 cm bred. Denne 
legges delvis under kanten og strekkes inn på plata, festes 
med plastskruer for ca hver meter.  
Vekten av sandmassen over vil holde alle skjøter stabile.  
 

 
 

 Kanalsystemet  
 
 Der hvor det skal monteres kanal stikkes platen inn i  
 den ene siden og låses med syrefaste skruer. Skruen 
 binder lokket, dreneringsplata og kanalens underdel. 
 På motsatt side, lokket, forblendingslist og underdel. 
  
 
  
 
  
 Det er to varianter av halvdeler, flat og halvrund, som 
 kan kombineres etter behov. For eksempel vil to flate 
 deler med forblendingslist ikke kreve noe nedgraving på 
 spilleflata. 
     
 
 
  

   
Delene kan også monteres som skjøt for å endre retning 
på platene om det ønskes spesiell utforming på 
området. Eller der hvor det er fall inn mot punkt inne på 
spilleflata, vannet kan hentes ut på det dypeste punktet 
og transporteres ut av banen.   
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Kanalsystemet forts. 
 
I hjørner og som koplinger til drensrør ut av 
området brukes Oldroyd Sports støpte T-stykker. 
Disse har tre stusser som i utgangspunktet er 
blokkert, men med svekket markert skjærelinje 
som gjør åpning lett med vanlig linoleumskniv. 
Blokkeringen fjernes hvor det skal skjøtes inn 
halvrør eller avløpsrør, flatt lokk skal kun legges 
inntil uten skjæring. 
 

 
 
 

Systemet er tilpasset utvendig 100 millimeters 
avløpsrør som tilkoples stussen ut av området. 
Skjøtene sikres med to lag Oldroyd butyl tape 
mellom rør og muffe. Etter systemet er lagt 
tildekkes rørene med løs duk før overfylling av sand. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Valg av sand 
Sanden skal være behagelig å gå i og litt tung. Den 
skal ikke blåse bort, pakke seg eller demme opp 
for vann. Sjøsand er alltid riktig, men den skal vi 
ikke flytte på. Ren kvartssand er også sikker. 
Vi velger sand som finnes i mange sandtak over 
hele landet, det skal brukes natursand og ikke 
maskinsand (knust stein).  
Natursand har rund kornform i størrelse 0,06 til 2 
mm og er behagelig å gå i, vannet transporteres 
også lett ned til Oldroyd Sports dreneringssystem 
gjennom natursand. Og mindre kornstørrelser 
behøver ikke bety tregere gjennomslippelighet av 
vann. 
 
Generelle krav til siktekurve for sand til en 
konkurransebane 
 
Kornfraksjonen skal være i område 0 ς 2 
millimeter hvorav høyst 5 % er mindre enn 0,125 
millimeter og høyst 5 % er større enn 2 millimeter.  
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Beregning av sandmengder, vekt og transport. 
 
En sandvolleybane, 308 kvm. 
14 x 22 m = 308 kvm x 0,40 m dybde = 123,2 kubikkmeter sand med egenvekt ~1,4 = 172.48 tonn.  
 
To sandvolleybaner, 550 kvm. 
22 x 25 m = 550 kvm x 0,40 m dybde = 220 kubikkmeter sand med egenvekt ~1,4 = 308 tonn.  
 

Banestørrelser og kombinasjoner 
 
Du kan velge størrelsen etter behov og det arealet som er tilgjengelig. Oldroyd Sports skreddersyr 
uten tillegg, priser beregnes etter areal og utstyr.  
 
Ved individuell tilpasning bør det alltid beregnes minst 1,5 m sikkerhetssone på utsiden av spilleflata, 
det vil si område med samme beskaffenhet som innenfor.  
 
For organisert idrett og arrangering av turneringer har Oldroyd Sports ferdige sett for alle populære 
grener. Størrelsen oppgis som ferdig sandbane iberegnet spilleflate og sikkerhetssonen rundt. Det vil 
alltid lønne seg å se på forskjellige kombinasjoner for flere typer sport og flere deltagere samtidig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


